Comunidades Urbanas Energeticamente Eficientes

A sustentabilidade no ambiente construido
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I'Documentos historicos

= (Clube de Roma (1968). Discute assuntos de interesse e, dentre eles,

guestdes relacionadas ao meio ambiente e desenvolvimento
sustentavel

= Publica o “The Limits to Growth” em 1972, que aborda questdes

relacionadas a , poluicao, saneamento, saude, meio ambiente,
tecnologia e crescimento populacional

Afirma, através de modelos
matematicos, que o planeta nao é

capaz de suportar o crescimento
populacional




Documentos historicos

1988 a 1997 - Protocolo de Kyoto

1988 - Toronto Conference on the Changing Atmosphere

Conferéncias: Estocolmo (1972), Toronto (1988), Genebra (1990),
Brasil (1992), Alemanha (1995), Genebra (1996), Kyoto (1997)

Objetiva reduzir a emissao de gases que causam o efeito estufa.




Documentos historicos

= 1987 - Relatdrio Brundtland — Our Common Future

Y

O desenvolvimento que satisfaz
as wecessidaoles presentes, sem
comprometer a capacidade das
geragdes futuras de suprir suas

proprias wecessidades.




Documentos historicos

1992 - Conferéncia das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente e

o Desenvolvimento ou Eco 92 ou Cupula da Terra

Acordos com Chefes de Estado (179 paises participantes)

Agenda 21: desejo de um novo
modelo de desenvolvimento para

econOmico

0 séc. XXI.

ambiental




Documentos historicos

1992 - Conferéncia das Nacdes Unidas para o Meio Ambiente e o
Desenvolvimento ou Eco 92 ou Cupula da Terra
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Documentos historicos

Developing Countries _
* Necessidade de estabelecimento de metas para o

desempenho ambiental das edificacoes

Necessidade de promover mudancas no processo de
projeto e de construcao

Necessidade de promover mudancas nos habitos de
consumo

Periodo pés Eco 92 @
= Publicacdao da Agenda 21 for Sustainable Construction in

e Desenvolvimento de instrumentos de avali



Documentos historicos
2012 -Rio+ 20

= 190 nacoes

= Enfase na questdo da (falta de) moradia e nos aspectos
relacionados a governanca

= Relatorios de sustentabilidade

RIO+20

Conferéncia das
Nacoes Unidas

sobre _
Desenvolvimento

RESCER, INCLUIR, PROTEGER SUStentével




Documentos historicos

2014 (dezembro) - 202 Conferéncia das Partes da Convencdo - Quadro das Nagdes Unidas
sobre Mudancas Climaticas

Objetivo: estabilizar as concentracdes de gases de efeito estufa na atmosfera em um nivel
gue impeca uma interferéncia antrépica perigosa no sistema climatico.

As partes devem proteger o sistema climatico em beneficio das geragcdes presentes e
futuras com base na equidade e em conformidade com suas respectivas capacidades




Reflexoes

Processo de desenvolvimento da sociedade contemporanea foi
construido alicercado em conceitos insustentaveis
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Urbanizacao mundial

I Urbanisation, 2030 ©®

GLOBAL CITY POPULATIONS®
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Urbanizacao x Energia
Keeping track - UNEP new report
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Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)
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Sobre energia

Energy consumption in developed countries is nearly
12 times higher than that of developing countries

Consumo de Energia per capita (TEP = tonelada equivalente de petréleo)
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Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)




Consumo de energia mundial

14000 Fontes renovdveis representam 13% do
consumo energetico global...
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*In this graph, peat and oil shale are aggregated with coal, when relevant.

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)



Consumo de energia por setor - Brasil

ENERGETICO
INDUSTRIAL 11%
36%

. RESIDENCIALy\
10% ﬁ
_
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TOTAL
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Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016) BEN — 2(




Consumo residencial de energia
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Freezer
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Avaliagao do Mercado de Eficiéncia Energética no Brasil
Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016) Pesquisa na Classe Residencial PROCEL-Eletrobras 200



Consumo comercial de energia

Outras Cargas
14%

Ar

Condicionado
48%

Equip.Escritorio
15%

lluminagao
23%



A questao energética: contextualizacao

A Questao Energética]

Eficiéncia Energética
em Edificagdes

Mudanc¢as Climaticas ]

Fonte: Bruna Casagrande




A questao energética: contextualizacao

E como sera esse futuro?




Cenario das mudancas climaticas

modelo HadCM3 para o verao
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Fonte: Bruna Casagrande
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Aumento médio no Brasil:
2020-10,7%
2050 — 16,9%

Fonte: Bruna Casagrande

Cenario das mudancas climaticas
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O que é eficiéncia energética?

“A eficiéncia energética pode ser entendida como a obtencao de um
servico com baixo dispéndio de energia. Portanto, um edificio é mais
eficiente energeticamente que outro quando proporciona as mesmas
condicoes ambientais com menor consumo de energia”.

Em edificios de escritorio, 0 consumo para condicionamento do ar é da
ordem de 48% do consumo final, podendo chegar a 70% no verao em
edificacoes envidracadas (SIGNOR, 1999).

Um projeto adequado a realidade em que se insere e planejado com
base nos preceitos da eficiéncia energética, pode-se reduzir em até 30%
0 Seu consumo.

Fonte: Ana Carolina Bernabé
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Estratégias bioclimaticas

abé

Qual é a real importancia do
projeto na eficiéncia

O arquiteto deve contemplar as questoes
energéticas desde as primeiras etapas de

projeto. Pesquisas apontam que as decisdes
iniciais de um projeto sao, de fato, as mais

influentes para o desempenho energético
das edificacOes

O comportamento térmico de um edificio
depende : volumetria, orientacao das fachadas,
areas, posicionamento e sombreamento das
janelas, sistemas construtivos de paredes e
coberturas, cores expostas ao sol, entre outros
(Lamberts; Ghisi; Ramos, 2006).

energética?



Energia

“Se Alexander Graham Bell fosse de alguma forma
transportado para o século 21, ele nao reconheceria os
componentes de telefonia moderna — telefones celulares,
mensagens de texto, torres de celular, etc. —, enquanto
Thomas Edison, um dos principais arquitetos do sistema

eletrico estaria totalmente familiarizado com a rede elétrica”
The Smart Grid: an introducion




ERefI exoes

E as questdes locais?
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IE as questoes locais?
"

SOMOS DIFERENTES!!!



Como (re)desenhar nossas cidades?




O que é ser sustentavel?




O que é ser sustentavel?
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O que é ser sustentavel?



Arquitetura e estratégias

“O que pode ser visto na grande maioria dos prédios que
constroem nossas cidades hoje € pouca ou nenhuma pertinéncia

ao seu lugar”
André Luiz Prado, 2006, p.12
I/ o o
f a ‘9’ ry,y A grande maioria das
ol eag & construgoes sao quentes quando

**(} deveriam ser frescas, geladas

& quando deveriam armazenar
”) calor, mal ventiladas em
lugares umidos, abertas aos
ventos em lugares descampados,
quase sempre absolutamente
Inapropriadas a realidade do

o »
lugar em que se inserem
André Luiz Prado, 2006, p.12




O que é um projeto sustentavel?

Hoje os edificios sdo os principais responsaveis pelos impactos
causados a natureza.

O projeto de arquitetura sustentavel contesta a ideia do edificio
como obra de arte e o compreende como parte do habitat

vivo, estreitamente ligado ao sitio, a sociedade, ao clima, a
regiao e ao planeta.

Responsavel amblental social e economlcamente
“_’.' A4




Eficiéncia ENERGETICA

v’ priorizar a iluminacio natural;

v’ aberturas para ventilaciao cruzada;

v’ protecdes para janelas ensolaradas (brises,
vegetacao, etc.);
cores claras em climas quentes
utilizar lampadas de baixo consumo;

v

v

v’ utilizar aquecimento solar para dgua;
v’ utilizar fontes de energias alternativas;
v

utilizar eletrodomésticos eficientes.




Eficiéncia ENERGETICA
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Sistemas de avaliacao de edificios

Origem

Como verificar o desempenho dos Green-Buildings

Classificacdo + Certificagdo

Melhora do desempenho ambiental

| i . 77 e 4 e




Ferramentas de avaliacao de sustentabilidade

= |nicialmente, apenas as questdes ambientais eram analisadas e
sO mais tarde é que os aspectos sociais e econdmicos foram
incluidos.

= Essas trés dimensdes sao muitas vezes divididas em um numero
variavel de categorias de impacto.

= As categorias de impacto sao

usualmente divididas em varios
critérios ou indicadores




Mercado

Sistemas de avaliacao de edificios

Ciéncia

Reino Unido EUA 1998 - Australia 2002 Japao 2002 - Internacional 1996
1990 - BRE USGBC — GBCA JSBC - SBC
Gest3o ) Selecao do sitio,
Sitios Gerenciamento planejamento e
Saude e Conforto| | ¢\ ctentaveis Qualidade do desenvolvimento
Energia Uso eficiente de | | @Mpiente interno o Consumo de energia e
Transporte agua Energia Ef|C|e|’1c.|a recursos
) energética ] )
Agua Energia e Transporte . Cargas ambientais
) Eficiéncia de )
Materiais atmosfera Agua FeCUrsos Qualidade do
: Materiais e et . ambiente interno
Residuos Recu:'s:)s Materiais Ambiente Local Qualidade d .
ualidade dos servicos
Uso do solo e , Uso do so.lo € | |Ambiente interno . §
Ecologia Qualidade do Ecologia Aspectos sociais e
Poluicio ambiente interno Emisses econdmicos
Inovaciio Inovacao Inovacio Aspectos culturais e

perceptivos




Ferramentas de avaliacao de sustentabilidade

Pratica de e

Escala de graduacao

+3
Desempenho bom

Atende normas,
legislagao. Pratica
convencional

N3o atende ao minimo

esperado exceléncia

Sistema de ponderacao



Ferramentas de avaliacao de sustentabilidade

= A avaliagdo muitas vezes inclui um método de calculo ou uma unidade
funcional e uma comparacao com valores de referéncia
“benchmarks” (nacionais ou regionais).

= Avaliacdo é normalmente expressa em rétulos qualitativos (A+, A, B, C
ou Platina, Ouro, Prata, etc.).

= Embora as ferramentas de avaliacdo da sustentabilidade do edificio
tenham proporcionado um avanco positivo para sustentabilidade no
setor da construcao, elas ainda sao aplicadas de forma generalizada.

Menor consumo na categoria .

Maior consumo na categoria




B Full mandatory disclosure

Required at sale, rent or renovation

| Partial mandatory disclosure
Law pending or affecting only some properties

~ Voluntary disclosure

No requirement at the federal level

No national rating program

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)



Eficiéncia energética de edificacdes — PROCEL
EDIFICA

Projeto Construcao

s €‘~_'
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Entrega

O L)
Licitagdo

Etiqueta de projeto g
- Y,

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)




Formas de avaliacao — PROCEL EDIFICA

Por equacOes, tabelas e parametros
limites, é obtida uma pontuacao que
indica o nivel de eficiéncia parcial dos
sistema e total do edificio.

Por simulacao, o desempenho do
edificio € comparado ao desempenho
de edificios referenciais de acordo
com o nivel de eficiéncia.

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)




Em edificios comerciais avalia...

PRE-REQUISITOS
Circuitos Elétricos
Aquecimento de Agua

Elevadores
QN
DD\ {
FARamL N !
ENVOLTORIA SISTEMA DE ILUMINACAO ARTIFICIAL SISTEMA DE CONDICIONAMENTO DE AR

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016) BONIFICACOES POSSIVEIS



Problemas Tipicos

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)



Problemas Tipicos

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)



Problemas Tipicos

Fachada Sul | Fachada Leste Fachada Sul | Fachada Leste

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)



Problemas Tipicos

Telhado branco Telhado fibrocimento  Telhado branco Telhado fibrocimento




O que nds precisamos mudar

Mudanca de Arquitetura Bioclimatica
comportamento

~ 4 "* 2. Ventilagdo
- natural

3. Resfriamento
evaporativo

direto
=B
m

6. Resfriamento
massa térmica evaporativo
indireto

7. Efeito aquecimento
massa térmica

8. Aquecimento
solar passivo 4, Efeito resfriamento

Condicionamento de ar,
realmente necessario?

Fonte: Roberto Lamberts em SBE16 (2016)



Comentarios finais

A eficiéncia energética e a aplicacao de estratégias bioclimaticas @
depende, fundamentalmente, das condicdes locais
As ferramentas de avaliacao fornecem diretrizes que podem nortear o
empreendimento desde a etapa de projeto

Quanto mais inderdisciplinares forem os estudos, mais sustentaveis
serao as solucdes

Sustentabilidade no ambiente
construido







